
Liste der anerkannten Zusatzversicherungen der Naturheilpraxis Janine Regez 

Naturheilpraktiker mit Zertifikat OdA AM EMR Nr. 3601 

 

• Swica 

• Visana 

• Helsana Sana, Completa, Completa extra, Completa plus 

• Sanitas  

• EGK 

• CSS  (haben einen Höchstpreis pro Stunde, welcher übernommen wird) 

• AXA Actif, Complet 

• Groupe mutuel, Avenir, Easy sana, Philos, AMB (Nachfrage vor Termin empfohlen) 

• Concordia Natura, natura Plus 

• KPT Natura, Comfort, Zusatz allgemein 

• Glarner Family Flex, Family, Premium 

• Innova (haben einen Höchstpreis pro Stunde, welcher übernommen wird) 

• Sympany 

• Atupri 

• Sodalis Gesundheitsgruppe Sana, Sana plus, Spitalversicherung 

• ÖKK 

• Agrisano 

• Aquilana 

• Sumiswalder 

• KMU Krankenversicherungen 

• Vita surselva Illanz 

• Rhenusana 

• Einsiedler Krankenkrasse 

• Krankenkasse Steffisburg 

• FKB liechtensteinische Krankenkassen 

• SUVA Militärversicherung (nach Kostengutsprache möglich) 

• Krankenkasse Wädenswil 

• SLKK Versicherungen 

• Sanavals 

• Cassa da malauns Lumnezia 

• Krankenkasse Birchmeier 

• Krankenkasse Visperterminen 

 

 

Anmerkung: Die Liste hat den Stand von August 2026, sie ist keine Garantie für Kostenübernahme, sie 

dient lediglich der Orientierung. Bitte informieren Sie sich selbständig vor dem Termin bei Ihrer 

Versicherung über die Vergütung. 

Keine Garantie für Vollständigkeit. 

Quelle: EMR Methodenliste https://emr.ch/dl/dokumente/emr_methoden_2025.pdf 18.08.26 

https://emr.ch/dl/dokumente/emr_methoden_2025.pdf

